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1. Цели и задачи освоения дисциплины (модуля) 
Основной целью освоения модуля является получение знаний, умений 
и навыков, необходимых для становления обучающихся образовательных организаций высшего 

образования (далее – вуз) в качестве граждан способных и готовых к выполнению воинского долга и 

обязанности по защите своей Родины в соответствии с законодательством Российской Федерации. 

Задача модуля – обеспечение формирования компетенции в соответствии с федеральными 

государственными образовательными стандартами высшего образования «УК. Способен создавать и 

поддерживать в повседневной жизни и в профессиональной деятельности безопасные условия 

жизнедеятельности для сохранения природной среды, обеспечения устойчивого развития общества, в 

том числе при угрозе и возникновении чрезвычайных ситуаций и военных конфликтов» категории 

«Безопасность жизнедеятельности». 

   
2. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (модулю), соотнесенных с 

индикаторами достижения компетенций 
Код и наименование 

компетенции 
Код и наименование 

индикатора достижения 

компетенции 

Планируемые результаты обучения по 

дисциплине, обеспечивающие достижение 

планируемых результатов освоения ОПОП 

УК-8 Способен создавать и 

поддерживать в 

повседневной жизни и в 

профессиональной 

деятельности безопасные 

условия 

жизнедеятельности для 

сохранения природной 

среды, обеспечения 

устойчивого развития 

общества, в том числе при 

угрозе и возникновении 

чрезвычайных ситуаций и 

военных конфликтов 

УК-8.1 Проводит 

идентификацию угрозы 

(опасности) природного и 

техногенного происхождения 

для жизнедеятельности 

человека 

знает  
общие принципы идентификации угроз 
(опасностей) природного и техногенного 
происхождения для жизнедеятельности 

человека  
умеет  
- выявлять и распознавать опасности 
природного и техногенного происхождения, 
проводить оценку риска;  
- определять размеры опасных зон при 

воздействии опасностей для 
жизнедеятельности человека;  
- проводить мониторинг угроз (опасностей) 

природного и техногенного происхождения 
для жизнедеятельности человека, 
необходимых для разработки мероприятий 

по их минимизации  
 

УК-8 Способен создавать и 

поддерживать в 

повседневной жизни и в 

профессиональной 

деятельности безопасные 

условия 

жизнедеятельности для 

сохранения природной 

среды, обеспечения 

устойчивого развития 

общества, в том числе при 

угрозе и возникновении 

чрезвычайных ситуаций и 

военных конфликтов 

УК-8.2 Осуществляет выбор 

метода защиты человека от 

угроз (опасностей) природного 

и техногенного характера 

знает  
- основные методы защиты человека от угроз 
(опасностей) природного и техногенного 

характера;  
умеет  
выбирать и применять необходимые методы 
и средства защиты человека от угроз 

(опасностей) природного и техногенного 
характера  
 

  



УК-8 Способен создавать и 

поддерживать в 

повседневной жизни и в 

профессиональной 

деятельности безопасные 

условия 

жизнедеятельности для 

сохранения природной 

среды, обеспечения 

устойчивого развития 

общества, в том числе при 

угрозе и возникновении 

чрезвычайных ситуаций и 

военных конфликтов 

УК-8.3 Применяет правила 

оказания первой помощи 

пострадавшему 

знает  
- основные правила оказания первой помощи 
пострадавшему;  
умеет  
- выбирать необходимые средства оказания 
первой помощи пострадавшему  
 

УК-8 Способен создавать и 

поддерживать в 

повседневной жизни и в 

профессиональной 

деятельности безопасные 

условия 

жизнедеятельности для 

сохранения природной 

среды, обеспечения 

устойчивого развития 

общества, в том числе при 

угрозе и возникновении 

чрезвычайных ситуаций и 

военных конфликтов 

УК-8.4 Применяет правила 

поведения при возникновении 

чрезвычайной ситуации 

природного или техногенного 

происхождения 

знает  
- основные правила поведения при 

возникновении чрезвычайной ситуации 
природного или техногенного 
происхождения;  
умеет  
выбирать и применять необходимые правила 
поведения и приёмы действий при 
возникновении чрезвычайной ситуации 

природного или техногенного 
происхождения  
 

     
3. Указание места дисциплины (модуля) в структуре образовательной программы 

Данная дисциплина (модуль) включена в Блок «Дисциплины, модули» ФТД.06 основной 

профессиональной образовательной программы 07.03.02 Реконструкция и реставрация архитектурного 

наследия и относится к факультативным дисциплинам ОПОП. 

№ 
п/п 

Предшествующие дисциплины 
Код и наименование индикатора 

достижения компетенции 

1 Общая физическая подготовка  

Для освоения дисциплины необходимы базовые знания, умения и навыки, приобретенные 

обучающимися при изучении биологии и физической культуры в объеме средней общеобразовательной 

школы. 
знать: 
- базовые положения естественных наук; 
- применять на практике законы физики; 
- математический и естественнонаучный циклы; 
- базовую часть профессионального цикла; 
уметь: 
- составлять математические модели; 
- пользоваться основными нормативными базами; 
владеть: 
- способностью к самостоятельной работе; 
-знаниями и умениями, полученными при изучении математики, физики. 
   



4. Объем дисциплины (модуля) в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по видам учебных 

занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 

                 

Вид учебной работы 
Всего 
часов 

Из них часы на 

практическую 

подготовку 

Семестр      

6 

     

Контактная работа 72  72      
Лекционные занятия (Лек) 32 0 32      

Практические занятия (Пр) 32 0 32      

Групповые консультации 8  8      

Иная контактная работа, в том числе:         
консультации по курсовой работе (проекту), 

контрольным работам (РГР) 
 

 
 

     

контактная работа на аттестацию (сдача зачета, 

зачета с оценкой; защита курсовой работы 

(проекта); сдача контрольных работ (РГР)) 

   
     

контактная работа на аттестацию в сессию 

(консультация перед экзаменом и сдача экзамена) 
        

Часы на контроль 4  4      
Самостоятельная работа (СР) 32  32      
Общая трудоемкость дисциплины (модуля)         

часы: 108  108      
зачетные единицы: 3  3      

                 
5. Содержание дисциплины (модуля), структурированное по разделам (темам) с указанием 

отведенного на них количества академических часов и видов учебных занятий 
5.1. Тематический план дисциплины (модуля) 

№ Разделы дисциплины 

С
ем

ес
тр

 

Контактная работа (по учебным 

занятиям), час. 

СР 
Всего, 

час. 

Код 
индикатор 

а 

достижени 

я 
компетенц 

ии 

 

лекции ПЗ ЛР 
 

всего 

из них на 

практи- 

ческую 
подго- 

товку 

всего 

из них на 

практи- 

ческую 
подго- 

товку 

всего 

из них на 

практи- 

ческую 
подго- 

товку 

 

1. 1 раздел. Общевоинские 

уставы ВС РФ 
           

  

1.1. 

Общевоинские уставы 

Вооруженных Сил 

Российской Федерации, их 

основные требования и 

содержание 

6 8 
   

 
 

3 11 

УК-8.1, 

УК-8.2, 

УК-8.3, 

УК-8.4 

 

1.2. 
Внутренний порядок и 

суточный наряд 
6 4 

 
2 

 
 

 
2 8 

УК-8.1, 

УК-8.2, 

УК-8.3, 

УК-8.4 

 

1.3. 
Общие положения Устава 

гарнизонной и караульной 

службы 
6 

  
2 

 
 

 
1 3 

УК-8.1, 

УК-8.2, 

УК-8.3, 

УК-8.4 

 

2. 2 раздел. Строевая подготовка 
           

    



2.1. 
Строевые приемы и движение 

без оружия 
6 

  
4 

 
 

 
2 6 

УК-8.1, 

УК-8.2, 

УК-8.3, 

УК-8.4 

3. 3 раздел. Огневая подготовка 

из стрелкового оружия 
          

 

3.1. 
Основы, приемы и правила 

стрельбы из стрелкового 

оружия 
6 

  
2 

 
 

 
1 3 

УК-8.1, 

УК-8.2, 

УК-8.3, 

УК-8.4 

3.2. 

Назначение, боевые свойства, 

материальная часть и 

применение стрелкового 

оружия, ручных 

противотанковых 

гранатометов и 
ручных гранат 

6 
  

6 
 

 
 

6 12 

УК-8.1, 

УК-8.2, 

УК-8.3, 

УК-8.4 

3.3. 
Выполнение упражнений 

учебных стрельб из 

стрелкового оружия 
6 

  
6 

 
 

 
2 8 

УК-8.1, 

УК-8.2, 

УК-8.3, 

УК-8.4 

4. 4 раздел. Основы тактики 

общевойсковых 

подразделений 

          
 

4.1. 

Вооруженные Силы 

Российской Федерации их 

состав и задачи. Тактико- 

технические характеристики 

(ТТХ) основных образцов 

вооружения и техники ВС РФ 

6 4 
   

 
 

2 6 

УК-8.1, 

УК-8.2, 

УК-8.3, 

УК-8.4 

4.2. Основы общевойскового боя 6 2 
   

 
 

1 3 

УК-8.1, 

УК-8.2, 

УК-8.3, 

УК-8.4 

4.3. 
Основы инженерного 

обеспечения 
6 

  
2 

 
 

 
1 3 

УК-8.1, 

УК-8.2, 

УК-8.3, 

УК-8.4 

4.4. 

Организация воинских частей 

и подразделений, вооружение, 

боевая техника вероятного 

противника 

6 2 
   

 
 

1 3 

УК-8.1, 

УК-8.2, 

УК-8.3, 

УК-8.4 

5. 5 раздел. Радиационная, 

химическая и биологическая 

защита 

          
 

5.1. 
Ядерное, химическое, 

биологическое, зажигательное 

оружие 
6 2 

   
 

 
1 3 

УК-8.1, 

УК-8.2, 

УК-8.3, 

УК-8.4 

5.2. 
Радиационная, химическая и 

биологическая защита 
6 

  
4 

 
 

 
2 6 

УК-8.1, 

УК-8.2, 

УК-8.3, 

УК-8.4   



6. 6 раздел. Военная топография 
           

  

6.1. 

Местность как элемент боевой 

обстановки. Измерения и 

ориентирование на местности 

без карты, движение по 

азимутам 

6 2 
   

 
 

1 3 

УК-8.1, 

УК-8.2, 

УК-8.3, 

УК-8.4 

 

6.2. 

Топографические карты и их 

чтение, подготовка к работе. 

Определение координат 

объектов и целеуказания по 

карте 

6 
  

2 
 

 
 

1 3 

УК-8.1, 

УК-8.2, 

УК-8.3, 

УК-8.4 

 

7. 7 раздел. Основы 

медицинского обеспечения 
           

  

7.1. 

Медицинское обеспечение 

войск (сил), первая 

медицинская помощь при 

ранениях, травмах и особых 

случаях 

6 4 
 

2 
 

 
 

3 9 

УК-8.1, 

УК-8.2, 

УК-8.3, 

УК-8.4 

 

8. 8 раздел. Военно- 

политическая подготовка 
           

  

8.1. 

Россия в современном мире. 

Основные направления 

социально-экономического, 

политического и военно- 

технического развития страны 

6 2 
   

 
 

1 3 

УК-8.1, 

УК-8.2, 

УК-8.3, 

УК-8.4 

 

9. 9 раздел.  Правовая 

подготовка 
           

  

9.1. 

Военная доктрина РФ. 

Законодательство Российской 

Федерации о прохождении 

военной службы 

6 2 
   

 
 

1 3 

УК-8.1, 

УК-8.2, 

УК-8.3, 

УК-8.4 

 

10. 10 раздел. Групповые 

консультации 
           

  

10.1. Групповые консультации 6 
    

 
 

 8 

УК-8.1, 

УК-8.2, 

УК-8.3, 

УК-8.4 

 

11. 11 раздел. Контроль            

11.1. Зачет 6 
    

 
 

 4 

УК-8.1, 

УК-8.2, 

УК-8.3, 

УК-8.4 

 

              
5.1. Лекции 

№ 
разд 

Наименование раздела 

и темы лекций 
Наименование и краткое содержание лекций 

 

1 

Общевоинские уставы 

Вооруженных Сил 

Российской Федерации, 

их основные требования 

Общевоинские уставы Вооруженных Сил Российской Федерации, их 

основные требования 
и содержание 
Структура, требования и основное содержание общевоинских уставов. 

 

  



 
и содержание 

Права военнослужащих. Общие обязанности военнослужащих. 

Воинские звания. Единоначалие. Начальники и подчиненные. Старшие и 

младшие. Приказ и приказание. Порядок отдачи и выполнение приказа. 

Воинская вежливость и воинская дисциплина военнослужащих. 

2 
Внутренний порядок и 

суточный наряд 

Внутренний порядок и суточный наряд 
Размещение военнослужащих. Распределение времени и внутренний 

порядок. Суточный наряд роты, его предназначение, состав. 

Дневальный, дежурный по роте. Развод суточного наряда. 

8 

Вооруженные Силы 

Российской Федерации 

их состав и задачи. 

Тактико-технические 

характеристики (ТТХ) 

основных образцов 

вооружения и техники 

ВС РФ 

Вооруженные Силы Российской Федерации их состав и задачи. 

Тактико-технические характеристики (ТТХ) основных образцов 

вооружения и техники ВС РФ 
Тактико-технические характеристики (ТТХ) основных образцов 

вооружения и техники ВС РФ. 
Вооруженные Силы Российской Федерации их состав и задачи. 

Назначение, структура мотострелковых и танковых подразделений 

сухопутных войск, их задачи в бою. Боевое предназначение входящих в 

них подразделений. Тактико-технические характеристики основных 

образцов вооружения и техники ВС РФ. 

9 
Основы 

общевойскового боя 

Основы общевойскового боя 
Сущность современного общевойскового боя, его характеристики и 

виды. Способы ведения современного общевойскового боя и средства 

вооруженной борьбы. 

11 

Организация воинских 

частей и подразделений, 

вооружение, боевая 

техника вероятного 

противника 

Организация воинских частей и подразделений, вооружение, боевая 

техника вероятного противника 
Организация, вооружение, боевая техника подразделений мпб и тб 

армии США. Организация, вооружение, боевая техника подразделений 

мпб и тб армии Германии. 

12 
Ядерное, химическое, 

биологическое, 

зажигательное оружие 

Ядерное, химическое, биологическое, зажигательное оружие 
Ядерное оружие. Средства их применения. Поражающие факторы 

ядерного взрыва и их воздействие на организм человека, вооружение, 

технику и фортификационные сооружения. Химическое оружие. 

Отравляющие вещества (ОВ), их назначение, классификация и 

воздействие на организм человека. Боевые состояния, средства 

применения, признаки применения ОВ, их стойкость на местности. 

Биологическое оружие. Основные виды и поражающее действие. 

Средства применения, внешние признаки применения. Зажигательное 

оружие. Поражающие действия зажигательного оружия на личный 

состав, вооружение и военную технику, средства и способы защиты от 

него. 

14 

Местность как элемент 

боевой обстановки. 

Измерения и 

ориентирование на 

местности без карты, 

движение по азимутам 

Местность как элемент боевой обстановки. Измерения и ориентирование 

на местности без карты, движение по азимутам 
Местность как элемент боевой обстановки. Способы ориентирования на 

местности без карты. Способы измерения расстояний. Движение по 

азимутам. 

16 

Медицинское 

обеспечение войск 

(сил), первая 

медицинская помощь 

при ранениях, травмах и 

особых случаях 

Медицинское обеспечение – как вид всестороннего обеспечения войск. 

Обязанности и оснащение должностных лиц медицинской службы 

тактического звена в бою 
Медицинское обеспечение – как вид всестороннего обеспечения войск. 

Обязанности и оснащение должностных лиц медицинской службы 

тактического звена в бою. Общие правила оказания 
  



  

самопомощи и взаимопомощи. Первая помощь при ранениях и травмах. 

Первая помощь при поражении отравляющими веществами, 

бактериологическими средствами. Содержание мероприятия 

доврачебной помощи. 

 

17 

Россия в современном 

мире. Основные 

направления социально- 

экономического, 

политического и 

военно-технического 

развития страны 

Россия в современном мире. Основные направления социально 

экономического, политического и военно-технического развития страны 
Новые тенденции и особенности развития современных международных 

отношений. Место и роль России в многополярном мире. Основные 

направления социально-экономического, политического и 

военно-технического развития Российской Федерации. 
Цели, задачи, направления и формы военно-политической работы в 

подразделении, требования руководящих документов. 

 

18 

Военная доктрина РФ. 

Законодательство 

Российской Федерации 

о прохождении военной 

службы 

Военная доктрина РФ. Законодательство Российской Федерации о 

прохождении военной службы 
Основные положения Военной доктрины Российской Федерации. 

Правовая основа воинской обязанности и военной службы. Понятие 

военной службы, ее виды и их характеристики. Обязанности граждан по 

воинскому учету. 

 

    
5.2. Практические занятия 

№ 
разд 

Наименование раздела 

и темы практических 

занятий 
Наименование и содержание практических занятий 

 

2 
Внутренний порядок и 

суточный наряд 

Внутренний порядок и суточный наряд 
Размещение военнослужащих. Распределение времени и внутренний 

порядок. Суточный наряд роты, его предназначение, состав. 

Дневальный, дежурный по роте. Развод суточного наряда. 

 

3 
Общие положения 

Устава гарнизонной и 

караульной службы 

Общие положения Устава гарнизонной и караульной службы. 

Обязанности 
разводящего, часового 
Общие положения Устава гарнизонной и караульной службы. 

Обязанности разводящего, часового. 

 

4 
Строевые приемы и 

движение без оружия 

Строй и его элементы. Виды строя. Сигналы для управления строем 
Строй и его элементы. Виды строя. Сигналы для управления строем. 

Команды и порядок их подачи. Обязанности командиров, 

военнослужащих перед построением и в строю. 
Строевой расчет. Строевая стойка. Выполнение команд: «Становись», 

«Равняйсь», «Смирно», «Вольно», «Заправиться». Повороты на месте. 
Строевой шаг. Движение строевым шагом. Движение строевым шагом в 

составе подразделения. Повороты в движении. Движение в составе 

взвода. 
Управление подразделением в движении. 

 

5 
Основы, приемы и 

правила стрельбы из 

стрелкового оружия 

Требования безопасности при обращении со стрелковым оружием. 

Требования безопасности при проведении занятий по огневой 

подготовке 
Требования безопасности при обращении со стрелковым оружием. 

Требова-ния безопасности при проведении занятий по огневой 

подготовке. 
Приемы и правила стрельбы из стрелкового оружия. 

 

6 
Назначение, боевые 

свойства, материальная 

часть и 

Назначение, боевые свойства, материальная часть и применение 

стрелкового оружия, ручных 
 

  



 

применение 

стрелкового оружия, 

ручных 

противотанковых 

гранатометов и 
ручных гранат 

противотанковых гранатометов и ручных гранат 
Назначение, состав, боевые свойства и порядок сборки разборки АК- 74 

и РПК-74. Назначение, состав, боевые свойства и порядок сборки 

разборки пистолета ПМ. Назначение, состав, боевые свойства РПГ-7. 

Назначение, боевые свойства и материальная часть ручных гранат. 

Сборка разборка пистолета ПМ и подготовка его к боевому применению. 

Сборка разборка АК-74, РПК-74 
и подготовка их к боевому применению. Снаряжение магазинов и 

подготовка ручных гранат к боевому применению. 

 

7 

Выполнение 

упражнений учебных 

стрельб из стрелкового 

оружия 

Выполнение упражнений учебных стрельб из стрелкового оружия 
Требования безопасности при организации и проведении стрельб из 

стрелкового оружия. Порядок выполнения упражнения учебных 

стрельб. Меры безопасности при проведении стрельб и проверка 

усвоения знаний и мер безопасности при обращении со стрелковым 

оружием. Выполнение норматива №1 курса стрельб из стрелкового 

оружия. 

 

10 
Основы инженерного 

обеспечения 

Цели и основные задачи инженерного обеспечения частей и 

подразделений 
Цели и основные задачи инженерного обеспечения частей и 

подразделений. Назначение, классификация инженерных боеприпасов, 

инженерных заграждений и их характеристики. Полевые 

фортификационные сооружения: окоп, траншея, ход сообщения, 

укрытия, убежища. 

 

13 
Радиационная, 

химическая и 

биологическая защита 

Радиационная, химическая и биологическая защита 
Цель, задачи и мероприятия РХБ защиты. Мероприятия специальной 

обработки: дегазация, дезактивация, дезинфекция, санитарная 

обработка. Цели и порядок проведения частичной и полной специальной 

обработки. Технические средства и приборы радиационной, химической 

и биологической защиты. 
Средства индивидуальной защиты и порядок их использования. 

Подгонка и техническая проверка средств индивидуальной защиты. 

 

15 

Топографические карты 

и их чтение, подготовка 

к работе. Определение 

координат объектов и 

целеуказания по карте 

Топографические карты и их чтение, подготовка к работе. Определение 

координат объектов и целеуказания по карте 
Определение координат объектов и целеуказания по карте. 
Геометрическая сущность, классификация и назначение 

топографических карт. Определение географических и прямоугольных 

координат объектов по карте. Целеуказание по карте. 

 

16 

Медицинское 

обеспечение войск 

(сил), первая 

медицинская помощь 

при ранениях, травмах и 

особых случаях 

Первая помощь при ранениях и травмах. Первая помощь при поражении 

отравляющими веществами, бактериологическими средствами 
Медицинское обеспечение – как вид всестороннего обеспечения войск. 

Обязанности и оснащение должностных лиц медицинской службы 

тактического звена в бою. Общие правила оказания самопомощи и 

взаимопомощи. Первая помощь при ранениях и травмах. Первая помощь 

при поражении отравляющими веществами, бактериологическими 

средствами. Содержание мероприятия доврачебной помощи. 

 

    
5.3. Самостоятельная работа обучающихся 

№ 
разд 

Наименование раздела 

дисциплины и темы 
Содержание самостоятельной работы 

 

1 
Общевоинские уставы 

Вооруженных Сил 

Российской 

Структура, требования и основное содержание общевоинских уставов 
Изучение материалов лекции 

 

  



 
Федерации, их 

основные требования и 

содержание 

 

2 
Внутренний порядок и 

суточный наряд 

Внутренний порядок и суточный наряд 
Изучение лекционного материала. Подготовка к практическим занятиям 

3 
Общие положения 

Устава гарнизонной и 

караульной службы 

Общие положения Устава гарнизонной и караульной службы. 

Обязанности 
разводящего, часового 
Общие положения Устава гарнизонной и караульной службы. 

Обязанности разводящего, часового. 

4 
Строевые приемы и 

движение без оружия 

Строй и его элементы. Виды строя. Сигналы для управления строем 
Строй и его элементы. Виды строя. Сигналы для управления строем. 

Команды и порядок их подачи. Обязанности командиров, 

военнослужащих перед построением и в строю. 
Строевой расчет. Строевая стойка. Выполнение команд: «Становись», 

«Равняйсь», «Смирно», «Вольно», «Заправиться». Повороты на месте. 
Строевой шаг. Движение строевым шагом. Движение строевым шагом в 

составе подразделения. Повороты в движении. Движение в составе 

взвода. 
Управление подразделением в движении. 

5 
Основы, приемы и 

правила стрельбы из 

стрелкового оружия 

Приемы и правила стрельбы из стрелкового оружия 
Требования безопасности при обращении со стрелковым оружием. 

Требования безопасности при проведении занятий по огневой 

подготовке. 
Приемы и правила стрельбы из стрелкового оружия. 

6 

Назначение, боевые 

свойства, материальная 

часть и применение 

стрелкового оружия, 

ручных 

противотанковых 

гранатометов и 
ручных гранат 

Назначение, боевые свойства, материальная часть и применение 

стрелкового оружия, ручных 
противотанковых гранатометов и ручных гранат 
Назначение, состав, боевые свойства и порядок сборки разборки АК- 74 

и РПК-74. Назначение, состав, боевые свойства и порядок сборки 

разборки пистолета ПМ. Назначение, состав, боевые свойства РПГ-7. 

Назначение, боевые свойства и материальная часть ручных гранат. 

Сборка разборка пистолета ПМ и подготовка его к боевому применению. 

Сборка разборка АК-74, РПК-74 и подготовка их к боевому применению. 

Снаряжение магазинов и подготовка ручных гранат к боевому 

применению. 

7 

Выполнение 

упражнений учебных 

стрельб из стрелкового 

оружия 

Выполнение упражнений учебных стрельб из стрелкового оружия 
Требования безопасности при организации и проведении стрельб из 

стрелкового оружия. Порядок выполнения упражнения учебных стрельб. 

Меры безопасности при проведении стрельб и проверка усвоения знаний 

и мер безопасности при обращении со стрелковым оружием. 

Выполнение норматива №1 курса стрельб из стрелкового оружия. 

8 

Вооруженные Силы 

Российской Федерации 

их состав и задачи. 

Тактико-технические 

характеристики (ТТХ) 

основных образцов 

вооружения и техники 

ВС РФ 

Вооруженные Силы Российской Федерации их состав и задачи. 

Тактико-технические характеристики (ТТХ) основных образцов 

вооружения и техники ВС РФ 
Повторение лекционного материала 

  



9 
Основы 

общевойскового боя 

Основы общевойскового боя 
Сущность современного общевойскового боя, его характеристики и 

виды. Способы ведения современного общевойскового боя и средства 

вооруженной борьбы. 

10 
Основы инженерного 

обеспечения 

Назначение, классификация инженерных боеприпасов, инженерных 

заграждений 
и их характеристики 
Цели и основные задачи инженерного обеспечения частей и 

подразделений. Назначение, классификация инженерных боеприпасов, 

инженерных заграждений и их характеристики. Полевые 

фортификационные сооружения: окоп, траншея, ход сообщения, 

укрытия, убежища. 

11 

Организация воинских 

частей и подразделений, 

вооружение, боевая 

техника вероятного 

противника 

Организация, вооружение, боевая техника подразделений мпб и тб 

армии США. Организация, вооружение, боевая техника подразделений 

мпб и тб армии 
Германии 
Организация, вооружение, боевая техника подразделений мпб и тб 

армии США. Организация, вооружение, боевая техника подразделений 

мпб и тб армии Германии. 

12 
Ядерное, химическое, 

биологическое, 

зажигательное оружие 

Ядерное, химическое, биологическое, зажигательное оружие 
Ядерное оружие. Средства их применения. Поражающие факторы 

ядерного взрыва и их воздействие на организм человека, вооружение, 

технику и фортификационные сооружения. Химическое оружие. 

Отравляющие вещества (ОВ), их назначение, классификация и 

воздействие на организм человека. Боевые состояния, средства 

применения, признаки применения ОВ, их стойкость на местности. 

Биологическое оружие. Основные виды и поражающее действие. 

Средства применения, внешние признаки применения. Зажигательное 

оружие. Поражающие действия зажигательного оружия на личный 

состав, вооружение и военную технику, средства и способы защиты от 

него. 

13 
Радиационная, 

химическая и 

биологическая защита 

Радиационная, химическая и биологическая защита 
Цель, задачи и мероприятия РХБ защиты. Мероприятия специальной 

обработки: дегазация, дезактивация, дезинфекция, санитарная 

обработка. Цели и порядок проведения частичной и полной специальной 

обработки. Технические средства и приборы радиационной, химической 

и биологической защиты. 
Средства индивидуальной защиты и порядок их использования. 

Подгонка и техническая проверка средств индивидуальной защиты. 

14 

Местность как элемент 

боевой обстановки. 

Измерения и 

ориентирование на 

местности без карты, 

движение по азимутам 

Местность как элемент боевой обстановки. Измерения и ориентирование 

на местности без карты, 
движение по азимутам 
Местность как элемент боевой обстановки. Способы ориентирования на 

местности без карты. Способы измерения расстояний. Движение по 

азимутам. 

15 

Топографические карты 

и их чтение, подготовка 

к работе. Определение 

координат объектов и 

целеуказания по карте 

Топографические карты и их чтение, подготовка к работе. Определение 

координат объектов и целеуказания по карте 
Определение координат объектов и целеуказания по карте. 
Геометрическая сущность, классификация и назначение 

топографических карт. Определение географических и прямоугольных 

координат объектов по карте. Целеуказание по карте. 

16 
Медицинское 

обеспечение войск 

Содержание мероприятия доврачебной помощи 
Медицинское обеспечение – как вид всестороннего обеспечения 

  



 

(сил), первая 

медицинская помощь 

при ранениях, травмах и 

особых случаях 

войск. Обязанности и оснащение должностных лиц медицинской 

службы тактического звена в бою. Общие правила оказания самопомощи 

и взаимопомощи. Первая помощь при ранениях и травмах. Первая 

помощь при поражении отравляющими веществами, 

бактериологическими средствами. Содержание мероприятия 

доврачебной помощи. 

17 

Россия в современном 

мире. Основные 

направления социально- 

экономического, 

политического и 

военно-технического 

развития страны 

Россия в современном мире. Основные направления социально 

экономического, политического и военно-технического развития страны 
Новые тенденции и особенности развития современных международных 

отношений. Место и роль России в многополярном мире. Основные 

направления социально-экономического, политического и 

военно-технического развития Российской Федерации. 
Цели, задачи, направления и формы военно-политической работы в 

подразделении, требования руководящих документов. 

18 

Военная доктрина РФ. 

Законодательство 

Российской Федерации 

о прохождении военной 

службы 

Военная доктрина РФ. Законодательство Российской Федерации о 

прохождении военной службы 
Основные положения Военной доктрины Российской Федерации. 

Правовая основа воинской обязанности и военной службы. Понятие 

военной службы, ее виды и их характеристики. Обязанности граждан по 

воинскому учету. 
  



6. Методические материалы для самостоятельной работы обучающихся по дисциплине (модулю) 

При изучении образовательного модуля обучающиеся должны быть способны применять 

положения нормативно-правовых актов и общевоинских уставов в повседневной деятельности 

подразделения, управлять строями, применять штатное стрелковое оружие. Основными видами учебных 

занятий при изучении образовательного модуля являются практические и групповые занятия, лекции, а 

также самостоятельная работа. 
Практические и групповые занятия составляют основу для изучения материала образовательного 

модуля. Практические занятия направлены на выработку навыков и умений по строевой и огневой 

подготовке. Обучающиеся должны овладеть строевыми приемами на месте и в движении, навыками 

управления строями и стрельбы из стрелкового оружия. Обучающийся должен знать: основные 

положения Военной доктрины РФ и общевоинских уставов ВС РФ; правовое положение и порядок 

прохождения военной службы военнослужащими; организацию внутреннего порядка в подразделении; 

устройство стрелкового оружия, боеприпасов и ручных гранат. Уметь точно выполнять положения 

общевоинских уставов ВС РФ в профессиональной деятельности; соблюдать режим секретности в 

подразделении; осуществлять разборку и сборку автомата (АК-74) и подготовку к боевому применению 

ручных гранат. При подготовке к групповым занятиям обучающиеся изучают рекомендованную 

литературу, материалы лекций по соответствующей теме, дополняют лекционный материал. 
Самостоятельная работа обучающихся направлена на закрепление и углубление полученных 

знаний и навыков, поиска и приобретения новых знаний, а также выполнения учебных заданий, 

подготовки к предстоящим занятиям, текущему контролю успеваемости и промежуточной аттестации. 
Текущий контроль успеваемости по образовательному модулю проводится в виде контрольных 

проверок в письменной и устной форме по пройденным темам. 
Промежуточная аттестация по модулю проводится в виде зачета с оценкой в устной форме с 

отработкой практических заданий. Подготовка к аттестации проводится в часы самостоятельной работы 

обучающихся, а также вовремя консультаций преподавателей. 

    
7. Оценочные материалы для проведения текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся по дисциплине (модулю) 
7.1. Перечень компетенций с указанием этапов их формирования в процессе освоения дисциплины 

№ 
п/п 

Контролируемые разделы дисциплины 

(модуля) 

Код и наименование 

индикатора контролируемой 

компетенции 

Вид оценочного 

средства 

1 
Общевоинские уставы Вооруженных Сил 

Российской Федерации, их основные 

требования и содержание 

УК-8.1, УК-8.2, УК-8.3, УК- 

8.4 

Вопросы для 

самоконтроля (устно) 
Отчеты по 

практическим заданиям 

(письменно) 
Проведение 

промежуточной 

аттестации (устно) 

2 Внутренний порядок и суточный наряд 
УК-8.1, УК-8.2, УК-8.3, УК- 

8.4 

Вопросы для 

самоконтроля (устно) 
Отчеты по 

практическим заданиям 

(письменно) 
Проведение 

промежуточной 

аттестации (устно) 

3 
Общие положения Устава гарнизонной и 

караульной службы 
УК-8.1, УК-8.2, УК-8.3, УК- 

8.4 

Вопросы для 

самоконтроля (устно) 
Отчеты по 

практическим 
  



   
заданиям (письменно) 
Проведение 

промежуточной 

аттестации (устно) 

4 Строевые приемы и движение без оружия 
УК-8.1, УК-8.2, УК-8.3, УК- 

8.4 

Вопросы для 

самоконтроля (устно) 
Отчеты по 

практическим заданиям 

(письменно) 
Проведение 

промежуточной 

аттестации (устно) 

5 
Основы, приемы и правила стрельбы из 

стрелкового оружия 
УК-8.1, УК-8.2, УК-8.3, УК- 

8.4 

Вопросы для 

самоконтроля (устно) 
Отчеты по 

практическим заданиям 

(письменно) 
Проведение 

промежуточной 

аттестации (устно) 

6 

Назначение, боевые свойства, 

материальная часть и применение 

стрелкового оружия, ручных 

противотанковых гранатометов и 
ручных гранат 

УК-8.1, УК-8.2, УК-8.3, УК- 

8.4 

Вопросы для 

самоконтроля (устно) 
Отчеты по 

практическим заданиям 

(письменно) 
Проведение 

промежуточной 

аттестации (устно) 

7 
Выполнение упражнений учебных стрельб 

из стрелкового оружия 
УК-8.1, УК-8.2, УК-8.3, УК- 

8.4 

Вопросы для 

самоконтроля (устно) 
Отчеты по 

практическим заданиям 

(письменно) 
Проведение 

промежуточной 

аттестации (устно) 

8 

Вооруженные Силы Российской Федерации 

их состав и задачи. Тактико- технические 

характеристики (ТТХ) основных образцов 

вооружения и техники ВС РФ 

УК-8.1, УК-8.2, УК-8.3, УК- 

8.4 

Вопросы для 

самоконтроля (устно) 
Отчеты по 

практическим заданиям 

(письменно) 
Проведение 

промежуточной 

аттестации (устно) 

9 Основы общевойскового боя 
УК-8.1, УК-8.2, УК-8.3, УК- 

8.4 

Вопросы для 

самоконтроля (устно) 
Отчеты по 

практическим заданиям 

(письменно) 
Проведение 

промежуточной 

аттестации (устно) 

10 Основы инженерного обеспечения 
УК-8.1, УК-8.2, УК-8.3, УК- 

8.4 

Вопросы для 

самоконтроля (устно) 
Отчеты по 

практическим 
  



   
заданиям (письменно) 
Проведение 

промежуточной 

аттестации (устно) 

11 
Организация воинских частей и 

подразделений, вооружение, боевая 

техника вероятного противника 

УК-8.1, УК-8.2, УК-8.3, УК- 

8.4 

Вопросы для 

самоконтроля (устно) 
Отчеты по 

практическим заданиям 

(письменно) 
Проведение 

промежуточной 

аттестации (устно) 

12 
Ядерное, химическое, биологическое, 

зажигательное оружие 
УК-8.1, УК-8.2, УК-8.3, УК- 

8.4 

Вопросы для 

самоконтроля (устно) 
Отчеты по 

практическим заданиям 

(письменно) 
Проведение 

промежуточной 

аттестации (устно) 

13 
Радиационная, химическая и биологическая 

защита 
УК-8.1, УК-8.2, УК-8.3, УК- 

8.4 

Вопросы для 

самоконтроля (устно) 
Отчеты по 

практическим заданиям 

(письменно) 
Проведение 

промежуточной 

аттестации (устно) 

14 
Местность как элемент боевой обстановки. 

Измерения и ориентирование на местности 

без карты, движение по азимутам 

УК-8.1, УК-8.2, УК-8.3, УК- 

8.4 

Вопросы для 

самоконтроля (устно) 
Отчеты по 

практическим заданиям 

(письменно) 
Проведение 

промежуточной 

аттестации (устно) 

15 

Топографические карты и их чтение, 

подготовка к работе. Определение 

координат объектов и целеуказания по 

карте 

УК-8.1, УК-8.2, УК-8.3, УК- 

8.4 

Вопросы для 

самоконтроля (устно) 
Отчеты по 

практическим заданиям 

(письменно) 
Проведение 

промежуточной 

аттестации (устно) 

16 
Медицинское обеспечение войск (сил), 

первая медицинская помощь при ранениях, 

травмах и особых случаях 

УК-8.1, УК-8.2, УК-8.3, УК- 

8.4 

Вопросы для 

самоконтроля (устно) 
Отчеты по 

практическим заданиям 

(письменно) 
Проведение 

промежуточной 

аттестации (устно) 

17 

Россия в современном мире. Основные 

направления социально-экономического, 

политического и военно-технического 

развития страны 

УК-8.1, УК-8.2, УК-8.3, УК- 

8.4 

Вопросы для 

самоконтроля (устно) 
Отчеты по 

практическим 
  



   
заданиям (письменно) 
Проведение 

промежуточной 

аттестации (устно) 

18 
Военная доктрина РФ. Законодательство 

Российской Федерации о прохождении 

военной службы 

УК-8.1, УК-8.2, УК-8.3, УК- 

8.4 

Вопросы для 

самоконтроля (устно) 
Отчеты по 

практическим заданиям 

(письменно) 
Проведение 

промежуточной 

аттестации (устно) 

19 Групповые консультации 
УК-8.1, УК-8.2, УК-8.3, УК- 

8.4 
 

20 Зачет 
УК-8.1, УК-8.2, УК-8.3, УК- 

8.4 
 

7.2. Типовые контрольные задания или иные материалы текущего контроля успеваемости, необходимые 

для оценки знаний, умений и навыков и (или) опыта профессиональной деятельности, характеризующих 

этапы формирования компетенций в процессе освоения дисциплины 
для проверки сформированности индикатора достижения компетенции УК-8.1-8.4 
Текущий контроль успеваемости по модулю проводится по пройденным темам в виде 

контрольных проверок в письменной и устной форме. 

     
7.3. Система оценивания результатов обучения по дисциплине (модулю) при проведении текущего 

контроля успеваемости 
Оценка «отлично» 

(зачтено) 
знания: 
- систематизированные, глубокие и полные знания по всем разделам 

дисциплины, а также по основным вопросам, выходящим за пределы учебной 

программы; 
- точное использование научной терминологии, систематически грамотное и 

логически правильное изложение ответа на вопросы; 
- полное и глубокое усвоение основной и дополнительной литературы, 

рекомендованной рабочей программой по дисциплине (модулю) 
умения: 
- умеет ориентироваться в теориях, концепциях и направлениях дисциплины и 

давать им критическую оценку, используя научные достижения других 

дисциплин 
навыки: 
- высокий уровень сформированности заявленных в рабочей программе 

компетенций; 
- владеет навыками самостоятельно и творчески решать сложные проблемы и 

нестандартные ситуации; 
- применяет теоретические знания для выбора методики выполнения заданий; 
- грамотно обосновывает ход решения задач; 
- безупречно владеет инструментарием учебной дисциплины, умение его 

эффективно использовать в постановке научных и практических задач; 
- творческая самостоятельная работа на 

практических/семинарских/лабораторных занятиях, активно участвует в 

групповых обсуждениях, высокий уровень культуры исполнения заданий 
  



Оценка «хорошо» 

(зачтено) 
знания: 
- достаточно полные и систематизированные знания по дисциплине; 
- усвоение основной и дополнительной литературы, рекомендованной рабочей 

программой по дисциплине (модулю) 
умения: 
- умеет ориентироваться в основных теориях, концепциях и направлениях 

дисциплины и давать им критическую оценку; 
- использует научную терминологию, лингвистически и логически правильно 

излагает ответы на вопросы, умеет делать обоснованные выводы; 
- владеет инструментарием по дисциплине, умение его использовать в 

постановке и решении научных и профессиональных задач 
навыки: 
- самостоятельная работа на практических занятиях, участие в групповых 

обсуждениях, высокий уровень культуры исполнения заданий; 
- средний уровень сформированности заявленных в рабочей программе 

компетенций; 
- без затруднений выбирает стандартную методику выполнения заданий; 
- обосновывает ход решения задач без затруднений 

Оценка 

«удовлетворительно» 
(зачтено) 

знания: 
- достаточный минимальный объем знаний по дисциплине; 
- усвоение основной литературы, рекомендованной рабочей программой; 
- использование научной терминологии, стилистическое и логическое 

изложение ответа на вопросы, умение делать выводы без существенных 

ошибок 
умения: 
- умеет ориентироваться в основных теориях, концепциях и направлениях по 

дисциплине и давать им оценку; 
- владеет инструментарием учебной дисциплины, умение его использовать в 

решении типовых задач; 
- умеет под руководством преподавателя решать стандартные задачи 
навыки: 
- работа под руководством преподавателя на практических занятиях, 

допустимый уровень культуры исполнения заданий; 
- достаточный минимальный уровень сформированности заявленных в 

рабочей программе компетенций; 
- испытывает затруднения при обосновании алгоритма выполнения заданий 

Оценка 

«неудовлетворительно» 
(не зачтено) 

знания: 
- фрагментарные знания по дисциплине; 
- отказ от ответа (выполнения письменной работы); 
- знание отдельных источников, рекомендованных рабочей программой по 

дисциплине; 
умения: 
- не умеет использовать научную терминологию; 
- наличие грубых ошибок 
навыки: 
- низкий уровень культуры исполнения заданий; 
- низкий уровень сформированности заявленных в рабочей программе 

компетенций; 
- отсутствие навыков самостоятельной работы; 
- не может обосновать алгоритм выполнения заданий 

  
7.4. Теоретические вопросы и практические задания для проведения промежуточной аттестации 

обучающихся, необходимые для оценки знаний, умений и навыков и (или) опыта профессиональной 

деятельности, характеризующих этапы формирования компетенций в процессе освоения 

образовательной программы   



  
7.4.1. Теоретические вопросы для проведения промежуточной аттестации обучающихся 

Примерные теоретические вопросы для проведения промежуточной аттестации обучающихся 
 
1. Дайте определение Общевойсковому бою и перечислите его виды. 
2. Дайте определение терминам «Удар», «Огонь» и раскройте их виды. 
3. Дайте определение «манёвра» и изобразите схемами «Охват» и «Обход». 
4. Перечислите основные принципы общевойскового боя. 
5. Перечислите виды тактических действий (основные, обеспечивающие, специальные и 

вспомогательные). 
6. Перечислите подразделения боевого обеспечения МСП и раскройте их предназначение. 
7. Что называется топографической картой? 
8. Что называется рабочей картой командира? 
9. Дать определение географических координат 
10. Дать определение плоским прямоугольным координатам. 
11. Дайте классификацию топографических карт по масштабу. 
12. Дайте классификацию условных топографических знаков и раскройте, для изображения каких 

местных предметов они используются. 
13. Перечислите тактические свойства местности и дайте характеристику местных предметов, 

характерных этим свойствам. 
14. Дайте определение понятию «Рельеф местности» и опишите формы рельефа и чем он 

отображается. 
15. Перечислите способы ориентирования на местности и в чём их сущность. 
16. Нормативно-правовые основы применения вооружения, специальных средств, средств 

индивидуальной и коллективной защиты. 
17. Специальные средства, стоящие на вооружении подразделений органов внутренних дел 

России. Средства индивидуальной бронезащиты. 
18. Средства активной обороны. 
19. Средства обеспечения специальных операций. 
20. Слезоточивые вещества и ручные газовые гранаты, находящиеся на вооружении органов 

внутренних дел России. 
21. Специальные окрашивающие и маркирующие средства, светошоковые устройства 

используемые органами внутренних дел России. 
22. Световые и акустические специальные средства, применяемые органами внутренних дел и 

внутренних войск России. 
23. Средства защиты органов дыхания, лица и глаз (общевойсковые фильтрующие противогазы, 

респираторы, изолирующие дыхательные аппараты). 
24. Средства защиты кожных покровов (общевойсковой защитный костюм, легкий защитный 

костюм Л-1, общевойсковой комплексный защитный костюм). 
25. Влияние изолирующих костюмов на организм человека. 
26. Коллективные средства защиты (защитные сооружения герметического типа, 

противорадиационные укрытия, простейшие укрытия). 
27. Цель и задачи огневой подготовки в системе органов внутренних дел России. 
28. Требования безопасности при проведении учебных стрельб. 
29. Требования безопасности при стрельбе из стрелкового оружия в боевых условиях. 
30. Понятие о действительности стрельбы из огнестрельного оружия. 
31. Ручные гранатометы (Российские подствольные гранатометы ГП–25/30, ручной 

противотанковый гранатомет РПГ-7, ручные противотанковые гранатометы разового применения). 
32. Ручные наступательная граната РГД-5 (РГН). 
33. Ручная оборонительная граната Ф-1 (РГО). 

 
7.4.2. Практические задания для проведения промежуточной аттестации обучающихся 

Примерные тестовые задания для проведения промежуточной аттестации обучающихся 
1. Общевоинские уставы: 
А) Это официальные нормативно-правовые документы, регламентирующие несение службы в 

ВС, права и обязанности военнослужащих; 
  



Б) Это официальный нормативный документ об организации войск, походных и боевых 

порядков; 
В) Это свод правил по соблюдению моральных принципов военнослужащих; 
Г) Это свод правил по организации войск. 
 
2. Какой из государственных документов в ВС России обязывает служению верности и долга 

обороны нашего Отечества: 
А) Конституция РФ; 
Б) Военный билет; 
В) Военная присяга; 
Г) Кодекс Чести ВС РФ. 
 
3. С какого возраста, лица мужского пола, подлежат призыву на воинскую службу, где защита 

Отечества является долгом гражданина Российской Федерации: 
А) с 18 лет до 27 лет; 
Б) с 17 лет до 26 лет; 
В) с 19 лет до 28 лет; 
Г) с 18 лет до 23 лет. 
 
4. Назовите виды военной службы в Российской Федерации: 
А) по призыву, по контракту, альтернативная; 
Б) гражданская, по найму, договорная; 
В) частная, по соглашению сторон, пограничная; 
Г) сухопутная, военно-морская, военно-воздушная. 
 
5. Что обязывает воинская дисциплина каждого военнослужащего России: 
А) выполнять свой воинский долг умело и мужественно; 
Б) быть верным военной присяге, строго соблюдать Конституцию и законы Российской 

Федерации; 
В) стойко переносить трудности военной службы, не щадить своей жизни для выполнения 

воинского долга; 
Г) честно выполнять приказы командования. 
 
6. Что такое воинская дисциплина: 
А) Знать Дисциплинарный Устав Вооруженных сил РФ; 
Б) Установленный порядок поведения людей, отвечающий сложившимся в обществе нормам 

права и морали; 
В) Соблюдать ритуал Военной присяги; 
Г) Чётко соблюдать распорядок дня воинской части. 
 
7. Когда осуществляется первоначальная постановка на воинский учет граждан мужского пола: 
А) с 17 лет до 18 лет; 
Б) с 16 лет до 17 лет; 
В) при достижении возраста 18 лет; 
Г) в год достижения 17 лет (с января по март включительно). 
 
 
8. В каком случае на воинский учет становятся граждане РФ женского пола: 
А) Если обучаются в учебных заведениях, имеющих государственную аккредитацию; 
Б) Если имеют соответствующую строевую выправку и желание служить; 
В) Если имеют военно-учетную специальность; 
Г) Если отец или родной брат являются военнослужащими по контракту. 
 
9. Для чего создаются ВС и устанавливается воинская обязанность граждан РФ? 
А) Для осуществления военных действий; 

  



Б) Для сохранения целостности и суверенитета РФ; 
В) Для обороны с применением средств вооруженной борьбы; 
Г) Для сохранения границ государства. 
 
10. В каком Уставе определены общие обязанности солдата (матроса) и командира отделения? 
А) В Дисциплинарном Уставе ВС РФ; 
Б) В Строевом Уставе ВС РФ; 
В) В Уставе внутренней службы; 
Г) В Уставе гарнизонной и караульной службы. 
 
11. Система политических, экономических, военных, социальных и правовых мер по 

обеспечению готовности государства к защите от вооруженного нападения, а также защите населения, 

территории и суверенитета РФ - это: 
А) Система пограничной службы; 
Б) Оборона; 
В) Мобилизация, 
Г) Национальная безопасность. 
 
12. Назовите основные задачи Вооруженных сил Российской Федерации: 
А) Обеспечение ядерного сдерживания в интересах предотвращения как ядерной, так и обычной 

крупномасштабной или региональной войны и осуществление миротворческой деятельности; 
Б) Обеспечение возможности захвата сопредельных территорий в национальных интересах 

страны; 
В) Обеспечение надежной защиты страны; 
Г) Предотвращение региональных военных конфликтов и мировой войны. 
 
13. Ядерное оружие - это: 
А) Высокоточное наступательное оружие, основанное на использовании ионизирующего 

излучения при взрыве ядерного заряда в воздухе на земле или под землёй 
Б) Оружие массового поражения взрывного действия, основанное на использовании светового 

излучения в результате возникновения при взрыве большого потока лучистой энергии, включающие 

ультрафиолетовые, видимые и инфракрасные лучи; 
В) Оружие массового поражения взрывного действия, основанного на использовании 

внутриядерной энергии. 
 
14. Можно ли укрыться от ударной волны, если вы увидели вспышку на значительном 

расстоянии? 
А) Нельзя. Свет от яркой вспышки от ядерного взрыва распространяется мгновенно, 

одновременно с ударной волной. 
Б) Единственный способ не подвергнутся поражающему действию ударной волны – 

заблаговременно укрыться в защитном сооружении; 
В) Можно. Ядерная вспышка видна на большом расстоянии. Свет распространяется мгновенно, а 

ударная волна проходит первый км за две секунды, затем её скорость уменьшается. 
 
15. Как отравляющие вещества проникают в организм человека? 
А) При вдыхании заражённого воздуха; 
Б) С одежды, обуви и головных уборов; 
В) Попадая на средства защиты кожи и органов дыхания. 
 
16. К коллективным средствам защиты относятся: 
А) противогазы; 
Б) респираторы; 
В) убежища; 
Г) средства защиты кожи; 

  



Д) противорадиационные укрытия (ПРУ) 
 
Практические задания: 
-Сборка и разборка автомата 
-Строевые приемы и движение без оружия 
-Средства индивидуальной защиты и порядок их использования 
-Топографические карты и их чтение, подготовка к работе 
-Первая помощь при ранениях и травмах 
- Строевая стойка. Выполнение команд: «Становись», «Равняйсь», «Смирно», «Вольно», 

«Заправиться». Повороты на месте. Повороты в движении 
 
 

     
7.4.3. Примерные темы курсовой работы (проекта) (при наличии) 

Курсовые работы (проекты) учебным планом не предусмотрены 
     
7.5. Методические материалы, определяющие процедуры оценивания знаний, умений, навыков и (или) 

опыта профессиональной деятельности, характеризующие этапы формирования компетенций 
Процедура проведения промежуточной аттестации и текущего контроля успеваемости 

регламентируется локальным нормативным актом, определяющим порядок организации и проведения 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся. 
Процедура оценивания формирования компетенций при проведении текущего контроля 

приведена в п. 7.2. 
Типовые контрольные задания или иные материалы текущего контроля приведены в п. 7.3. 

Промежуточная аттестация по дисциплине проводится в форме зачета. 
Промежуточная аттестация по модулю проводится с отработкой практических заданий. 

     
7.6. Критерии оценивания сформированности компетенций при проведении промежуточной аттестации 

     

Критерии 

оценивания 

Уровень освоения и оценка 
Оценка 

«неудовлетворитель 

но» 

Оценка 

«удовлетворительн 

о» 
Оценка «хорошо» Оценка «отлично» 

«не зачтено» «зачтено» 
Уровень освоения 

компетенции 

«недостаточный». 

Компетенции не 

сформированы. 

Знания отсутствуют, 

умения и навыки не 

сформированы 

Уровень освоения 

компетенции 

«пороговый». 

Компетенции 

сформированы. 

Сформированы 

базовые структуры 

знаний. Умения 

фрагментарны и 

носят 

репродуктивный 

характер. 

Демонстрируется 

низкий уровень 

самостоятельности 

практического 

навыка. 

Уровень освоения 

компетенции 

«продвинутый». 

Компетенции 

сформированы. 

Знания обширные, 

системные. Умения 

носят 

репродуктивный 

характер, 

применяются к 

решению типовых 

заданий. 

Демонстрируется 

достаточный 

уровень 

самостоятельности 

устойчивого 

практического 

навыка. 

Уровень освоения 

компетенции 

«высокий». 

Компетенции 

сформированы. Знания 

аргументированные, 

всесторонние. Умения 

успешно применяются 

к решению как 

типовых, так и 

нестандартных 

творческих заданий. 

Демонстрируется 

высокий уровень 

самостоятельности, 

высокая адаптивность 

практического навыка 

  



знания 

Обучающийся 

демонстрирует: 
-существенные 

пробелы в знаниях 

учебного материала; 
-допускаются 

принципиальные 

ошибки при ответе на 

основные вопросы 

билета, отсутствует 

знание и понимание 

основных понятий и 

категорий; 
-непонимание 

сущности 

дополнительных 

вопросов в рамках 

заданий билета. 

Обучающийся 

демонстрирует: 
-знания 

теоретического 

материала; 
-неполные ответы 

на основные 

вопросы, ошибки в 

ответе, 

недостаточное 

понимание 

сущности 

излагаемых 

вопросов; 
-неуверенные и 

неточные ответы на 

дополнительные 

вопросы. 

Обучающийся 

демонстрирует: 
-знание и 

понимание 

основных вопросов 

контролируемого 

объема 

программного 

материала; 
- знания 

теоретического 

материала 
-способность 

устанавливать и 

объяснять связь 

практики и теории, 

выявлять 

противоречия, 

проблемы и 

тенденции 

развития; 
-правильные и 

конкретные, без 

грубых ошибок, 

ответы на 

поставленные 

вопросы. 

Обучающийся 

демонстрирует: 
-глубокие, 

всесторонние и 

аргументированные 

знания программного 

материала; 
-полное понимание 

сущности и 

взаимосвязи 

рассматриваемых 

процессов и явлений, 

точное знание 

основных понятий, в 

рамках обсуждаемых 

заданий; 
-способность 

устанавливать и 

объяснять связь 

практики и теории, 
-логически 

последовательные, 

содержательные, 

конкретные и 

исчерпывающие 

ответы на все задания 

билета, а также 

дополнительные 

вопросы экзаменатора. 

умения 

При выполнении 

практического 

задания билета 

обучающийся 

продемонстрировал 

недостаточный 

уровень умений. 
Практические 

задания не 

выполнены 
Обучающийся не 

отвечает на вопросы 

билета при 

дополнительных 

наводящих вопросах 

преподавателя. 

Обучающийся 

выполнил 

практическое 

задание билета с 

существенными 

неточностями. 
Допускаются 

ошибки в 

содержании ответа 

и решении 

практических 

заданий. 
При ответах на 

дополнительные 

вопросы было 

допущено много 

неточностей. 

Обучающийся 

выполнил 

практическое 

задание билета с 

небольшими 

неточностями. 

Показал хорошие 

умения в рамках 

освоенного 

учебного материала. 

Предложенные 

практические 

задания решены с 

небольшими 

неточностями. 

Ответил на 

большинство 

дополнительных 

вопросов. 

Обучающийся 

правильно выполнил 

практическое задание 

билета. Показал 

отличные умения в 

рамках освоенного 

учебного материала. 
Решает предложенные 

практические задания 

без ошибок 
Ответил на все 

дополнительные 

вопросы. 

  



владение 

навыками 

Не может выбрать 

методику 

выполнения заданий. 
Допускает грубые 

ошибки при 

выполнении заданий, 

нарушающие логику 

решения задач. 
Делает некорректные 

выводы. 
Не может обосновать 

алгоритм 

выполнения заданий. 

Испытывает 

затруднения по 

выбору методики 

выполнения 

заданий. 
Допускает ошибки 

при выполнении 

заданий, нарушения 

логики решения 

задач. 
Испытывает 

затруднения с 

формулированием 

корректных 

выводов. 
Испытывает 

затруднения при 

обосновании 

алгоритма 

выполнения 

заданий. 

Без затруднений 

выбирает 

стандартную 

методику 

выполнения 

заданий. 
Допускает ошибки 

при выполнении 

заданий, не 

нарушающие 

логику решения 

задач 
Делает корректные 

выводы по 

результатам 

решения задачи. 
Обосновывает ход 

решения задач без 

затруднений. 

Применяет 

теоретические знания 

для выбора методики 

выполнения заданий. 
Не допускает ошибок 

при выполнении 

заданий. 
Самостоятельно 

анализирует 

результаты 

выполнения заданий. 
Грамотно 

обосновывает ход 

решения задач. 

        
Оценка по дисциплине зависит от уровня сформированности компетенций, закрепленных за 

дисциплиной, и представляет собой среднее арифметическое от выставленных оценок по отдельным 

результатам обучения (знания, умения, владение навыками). 
Оценка «отлично»/«зачтено» выставляется, если среднее арифметическое находится в интервале 

от 4,5 до 5,0. 
Оценка «хорошо»/«зачтено» выставляется, если среднее арифметическое находится в интервале 

от 3,5 до 4,4. 
Оценка «удовлетворительно»/«зачтено» выставляется, если среднее арифметическое находится в 

интервале от 2,5 до 3,4. 
Оценка «неудовлетворительно»/«не зачтено» выставляется, если среднее арифметическое 

находится в интервале от 0 до 2,4. 
        
8. Учебно-методическое и материально-техническое обеспечение дисциплины (модуля) 
8.1. Перечень основной и дополнительной литературы, необходимой для освоения дисциплины (модуля) 

№ 
п/п 

Автор, название, место издания, издательство, год издания учебной и 

учебно-методической литературы 

Количество 

экземпляров/электр 

онный адрес ЭБС 

 

Основная литература  

1 
Локтев Е. М., Огневая подготовка из стрелкового оружия, Воронеж: 

Воронежский государственный архитектурно-строительный университет, 

ЭБС АСВ, 2017 

http://www.iprbooksh 

op.ru/72924.html 

 

2 
Караяни А. Г., Военная психология в 2 ч. Часть 2, Москва: Издательство 

Юрайт, 2019 
https://urait.ru/bcode/ 

434663 
 

3 
Лепешинский И. Ю., Глебов В. В., Погодаев Д. В., Шмаков Е. А., Строевая 

подготовка, Москва: Юрайт, 2022 
https://urait.ru/bcode/ 

495812 
 

4 
Гуц С. И., Коняев В. М., Кособлик Е. В., Горденко Д. В., Топография и 

ориентирование на местности, Москва: Ай Пи Ар Медиа, 2021 
https://www.iprbooks 

hop.ru/109248.html 
 

5 
Байрамуков Ю. Б., Янович В. С., Гончарик С. В., Драбатулин Е. А., Арефьев 

П. Е., Корытков В. А., Гавриленко В. В., Торгованова Ю. Б., Общая тактика, 

Красноярск: Сибирский федеральный университет, 2017 

http://www.iprbooksh 

op.ru/84267.html 

 

  



Дополнительная литература  

1 
Кисляк А. А., Поздняков Н. А., Горев В. Д., Огневая подготовка, Томск: 

Томский политехнический университет, 2018 
http://www.iprbooksh 

op.ru/98975.html 
 

2 
Архангельский В.И., Военная гигиена. Руководство к практическим 

занятиям, Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2020 

https://www.studentli 

brary.ru/book/ISBN9 

785970454060.html 

 

3 
Белевцев В. В., Горденко Д. В., Резеньков Д. Н., Кособлик Е. В., Огневая 

подготовка, Москва: Ай Пи Ар Медиа, 2021 
https://www.iprbooks 

hop.ru/109244.html 
 

4 

Алехин И. А., Авуза А. А., Богуславский В. В., Герасимов В. Н., Герасимова 

Т. Н., Гужва Е. Г., Гуляев В. Н., Деникин А. В., Дудулин В. В., Ермаченков 

А. В., Захаренко С. В., Иванов В. П., Колесников С. В., Лазукин А. Д., Ленев 

Ю. А., Лукьянец А. А., Марченков В. И., Малоземов А. В., Пахомова Н. В., 

Поляков С. П., Сливин Т. С., Тенитилов С. В., Тренин И. В., Туркин Е. В., 

Федак Е. И., Чистяков В. В., Шевцова С. В., Шутько Д. В., Юдин И. В., 

Военная педагогика, Москва: Юрайт, 2022 

https://urait.ru/bcode/ 

489586 

 

      
Обучающиеся из числа инвалидов и лиц с ОВЗ обеспечиваются печатными и (или) электронными 

образовательными ресурсами в формах, адаптированных к ограничениям их здоровья. 

      
8.2. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети «Интернет», необходимых для 

освоения дисциплины (модуля) 

Наименование ресурса сети «Интернет» Электронный адрес ресурса  

Министерство обороны Российской федерации http://www.mil.ru  

крупнейшая российская электронная библиотека. http://elibrary.ru  

Военная доктрина Российской Федерации http://www.kremlin.ru/supplement/461  

Сборник общевоинских уставов Вооруженных Сил 

Российской Федерации 
https://vuc.pnzgu.ru/vuc.pnzgu.ru/page/ 

48091 
 

Огневая подготовка: учебное пособие 
https://azon.market/image/catalog/v_1/p 

roduct/f16/279/2783794.pdf 
 

Строевая подготовка: учебник 
https://azon.market/image/catalog/v_1/p 

roduct/f16/258/2576891.pdf 
 

Общевоенная подготовка: учебник 
https://rep.bntu.by/bitstream/handle/data 

/35202/Obshchevoennaya_podgotovka. 

pdf?sequence=7 

 

Военно-медицинская подготовка 
https://soldat.pro/wp- 

content/uploads/2016/06/2_5_1.pdf 
 

      
8.3. Перечень современных профессиональных баз данных и информационных справочных систем 

Наименование Электронный адрес ресурса  

Информационно-правовая база данных Кодекс 
http://gasudata.lan.spbgasu.ru/d 

ocs/ 
 

Система дистанционного обучения СПбГАСУ Moodle https://moodle.spbgasu.ru/  

Научная электронная библиотека eLIBRARY.RU 
Научная электронная 

библиотека eLIBRARY.RU 
 

Единый электронный ресурс учебно-методической литературы 

СПбГАСУ 
www.spbgasu.ru 

 

Электронный фонд правовой и нормативно-технической документации 

в области строительства и проектирования, безопасности и охраны 

труда, энергетики и нефтегаза, права. 
http://docs.cntd.ru 

 

  



8.4. Перечень информационных технологий, используемых при осуществлении образовательного 

процесса по дисциплине, включая перечень лицензионного и свободно распространяемого 

программного обеспечения 
    

Наименование 
Способ распространения 

(лицензионное или свободно 

распространяемое) 

 

Microsoft Windows 10 Pro 
Договор № Д32009689201 от 

18.12.2020г 
 

    
8.5. Материально-техническое обеспечение дисциплины 
Сведения об оснащенности учебных аудиторий и помещений для самостоятельной работы 

Наименование учебных аудиторий и помещений 

для самостоятельной работы 
Оснащенность оборудованием и техническими 

средствами обучения 

 

13. Учебные аудитории для проведения 

практических занятий, курсового 

проектирования (выполнения курсовых работ), 

групповых и индивидуальных консультаций, 

текущего контроля и промежуточной аттестации 

Учебное стрелковое оружие (автомат Калашникова 

(АК-74М) - 3 шт., пистолет Макарова (ПМ)-3 шт. 

Макет гранаты Ф-1 - 3 шт., разборный ММГ массо- 

габаритный муляж Ф1- 3 шт. Магазин АК-74 на 30 

патронов 5,45х39 мм – 3 шт. Магазин ПМ для 

пистолета Макарова - 3 шт. 2. Средства 

индивидуальной защиты (противогазы (ГП-5, ГП- 7), 

общевойсковой защитный комплект (ОЗК), лёгкий 

комплект (Л-1). 
Плакат «Строевая подготовка» 
Плакат «Основы военной службы» 
Плакат «Огневая подготовка» 
Плакат «Ручной противотанковый гранатомет РПГ- 

7» 
Плакат «Ручной пулемет Калашникова РПК-74М» 
Плакат «9-мм пистолет Макарова» 
Плакат «Ручные осколочные гранаты» 

 

13. Учебные аудитории для проведения 

лекционных занятий 

Учебная аудитория для проведения занятий 

лекционного типа, комплект мультимедийного 

оборудования (персональный компьютер, 

мультимедийный проектор, экран, аудиосистема), 

доска, экран, комплект учебной мебели, 

подключение к компьютерной сети СПбГАСУ, 

выход в Интернет 

 

13. Помещения для самостоятельной работы 

Помещение для самостоятельной работы (читальный 

зал библиотеки, ауд. 217): ПК-23 шт., в т.ч. 1 шт.- ПК 

для лиц с ОВЗ (системный блок, монитор, 

клавиатура, мышь) с подключением к сети 

«Интернет» и обеспечением доступа в электронную 

информационно-образовательную среду СПбГАСУ. 
ПО Microsoft Windows 10 

 

    
Для инвалидов и лиц с ОВЗ обеспечиваются специальные условия для получения образования в 

соответствии с требованиями нормативно-правовых документов. 
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