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Таблица 3 
МИНОБРНАУКИ РОССИИ 

Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение высшего образования 
«Санкт-Петербургский государственный архитектурно-строительный университет» 

Обучение по оказанию первой помощи пострадавшим 
УТВЕРЖДАЮ 

Перечень учебных тем Трудоемкость, 
ч 

Аудиторная работа, ч Дистанционная работа, 
ч СРС, 

ч 

Форма контроля Кафедра 

Перечень учебных тем Трудоемкость, 
ч всего 

в том числе 
всего 

в том числе 

СРС, 
ч текущий 

контроль, 
шт. 

промежуточная аттестация, шт. 

Кафедра 

Перечень учебных тем Трудоемкость, 
ч всего 

Л ЛР ПЗ 

всего 

Л ЛР ПЗ РГР КР КП зачет зачет с 
оценкой экзамен 

Кафедра 

Раздел 1. Организационно-правовые аспекты 
оказания первой помощи 1 0,75 0,75 - - - - - - 0,25 - - - - - -

ТСБ 

Раздел 2. Оказание первой помощи при 
отсутствии сознания, остановке дыхания и 
кровообращения 

2 1,75 0,25 - 1,5 - - - - 0,25 - - - - - -

ТСБ 

Раздел 3. Оказание первой помощи при наружных 
кровотечениях и травмах 2 1,75 0,25 - 1,5 - - - - 0,25 - - - - - -

ТСБ 

Раздел 4. Оказание первой помощи при прочих 
состояниях 2 1,75 0,75 1 0,25 

Консультирование, тестирование (самоконтроль), 
итоговое тестирование 0,8 - - - - - - - - 0,8 - - - - - - ТСБ 

Итоговая аттестация 0,2 - - - - - - - - 0,2 - - - - ТСБ 
ИТОГО 8 6 2 - 4 - - - - 2 - - - - - - ТСБ 

77 - лекции, ПЗ- практические занятия и семинары, J1P - лабораторные работы, КР - курсовые работы. КП - курсовой проект, РГР - контрольные и расчетно-графические работы, рефераты 


